
 

 

一般社団法人 宮城県警備業協会 

〒981-3105 仙台市泉区天神沢一丁目 4番 11号 

℡ 022⁻371-0310 FAX 022⁻773⁻6466 

info@mssa.jp 

http;//www.mssa.jp 
 

 

                                         令和８年２月９日 

 

 

宮城県警備業協会 会員の皆様へ 

 

 

「健康経営の取組に関する周知について」のチラシの送付（ご連絡） 
                           

宮城県警備業協会（会長氏家仁㈱トスネット）では、全国健康保険協会宮城支部と協

働して警備業界で働く方々の健康づくりを推進しております。 

令和６年には加盟会員企業のご協力を得て、企業と警備員の皆様へのアンケート調査

等を実施いたしました。仙台白百合女子大学公衆衛生学研究室の鈴木寿則教授のご指導

を受けて分析した結果 

    健康経営優良法人の認定回数が多いほど、従業員の「運動習慣あり」の割合が高い 

健康宣言の開始が早い企業ほど、従業員の「運動習慣あり」の割合が高い 

等が判明しました。 

警備業では、職場の運動習慣改善が効果をあげています。 

  令和８年は、具体的な改善方策、実践事例等を会員の皆様にお知らせしてまいります。 

  会員の皆様には、下記の書類が送付されますのでご活用をお願いします。 
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